Sezonas atklasana 2016

Gandrs 2016. gada 14.maijs

NOLIKUMS

1. Meérki un uzdevumi:
1.1. Popularizét kapsanas sportu Gandra kapsanas torni.
1.2. Aktiva un veseliga dzivesveida veicinasana.
1.3. Apgiit starptautisko pieredzi sporta kap€ju vidd.
1.4. Sacensties ar citu valstu dalibniekiem.

2. Laiks un vieta:
2016. gada 14. maijs, sacensibu sakums plkst. 10:00, Gandra kapsSanas tornis Kalnciema
iela 28, Riga.

3. Dalibnieki, dalibnieku registracija:

3.1. Daliba sacensibas pieejama visiem interesentiem.

3.2. Sporta klasg ir ierobezots dalibnieku skaits — 30 dalibnieku katra grupa.

3.3. Dalibnickiem ieprieks jaregistréjas sacensibam, siitot pieteikumu uz tornis@gandrs.lv
lidz 12.05.2016.

3.4. Dalibas maksa picaugusajiem EUR 5.00 (Iidz 12.05.2016), EUR 7 (no 13.05.2016
lidz sacensibu dienai) bérniem EUR 3.00, apmaksa veicama uz vietas sacensibu diena.

3.5. Dalibnieku registracija notieck no 09:00 lidz 09:45 Kalnciema iela 28, Gandrs
teritorija.

4. Sacensibu noteikumi:

4.1. Sacensibas norisinas gritaja kapsana ar apaks§€jo droSinasanu pieaugusajiem, savukart
bérni sacentisies, kapjot uz atrumu.

4.2. Galvenie sacensibu tiesne$i — Kaspars Vilks, Santa Grigorjeva, sekretars — Janis
Stmanis.
Dalibnieki tiek daliti ¢etras sporta klases grupas — viriesu (V), sieviesu (S), tapat ari
bérni, kas jaunaki par 14 gadiem (2002)(B), tiek daliti 2 grupas - zénu un meitenu. Ka
arT - bis iesp&ja spekus izmeginat jebkuram kaptgrib&tajam, kas Iidz §im ar kapSanu
nav nodarbojies, tautas klases grupa.

4.3. Dalibnieki veic desmit marSrutus ar apaks$€jo droSinaSanu Gandra kapSanas torna
divas plaknés pec Festivala principa..

4.4. Sacensibu uzvarétajus pieauguso sportistu grupa nosaka, veértgjot péc 10 trasu
veikSanas rezultatiem. Rezultatus veido izieto marSrutu skaits, jeb iegiito punktu
summa, kas sanemti veicot distanci


mailto:tornis@gandrs.lv

4.5. Jauniesi sacenSas, kapjot pa abiem celiniem, rezultati tiek verteti laika izteiksmé —
uzvar tas, kas distanci veic 1sakaja laika. Izrieto$i pec dalibnieku skaita tiks veidoti
astotdalfinali, ceturtdalfinali, pusfinali un finali.

Sacensibu programma
09:00 — 09:45 — dalibnicku ierasanas un registracija
09:45 — 10:00 — marsrutu izloze
10:00 — 14:00 — sacensibas
15:30 — apbalvosana

Dalibnieku aprikojums
6.1. Dalibniekiem sporta klasé ir jabut nodroSinatiem ar dalju alpinisma aprikojumu:
alpinisma sistéma, droSinaSanas ierice, pamat virve, kuras diametrs nav mazaks par 9
mm. Pielaujama tikai CE un UIAA sertific€ta aprikojuma izmantoSana.
6.2. Gandrs nodrosSina atsaiSu un staciju klatesamibu.
6.3.Dalibnickiem tautas klas€ alpinisma aprikojumu nodrosina Gandrs.

Apbalvosana
Tiek apbalvotas katras grupas pirmas tris vietas ar sacensibu diplomiem un vertigam
pieminas balvam no Petzl.

Sacensibu organizatori
SIA Gandrs, www.gandrs.lv, tornis@gandrs.lv

Galvenais tiesnesis: Kaspars Vilks

Atbildigais par marSrutiem: Santa Grigorjeva
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