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APSTIPRINU
Sporta nams ,,Centrs” parvaldnieks
Andris Valerts
2015. gada .

Starptautiskas klinSu kapSanas sacensibas

»ventspils OPEN 2015”
Nolikums

Merki un uzdevumi:

1.1. Popularizet kapsanas sportu Ventspilt un Latvija;
1.2. Veicinat aktivu dzivesveidu;
1.3. Noskaidrot sp&cigakos sportistus kapsanas sporta.

Laiks un vieta
Starptautiskas klinsu kapSanas sacensibas (turpmak — sacensibas) notiks 2015. gada 12.
septembr1 OC ,,Ventspils” sporta nama ,,Centrs” Brivibas iela 14, Ventspili, Latvija.
Organizatori
Sacensibas organiz€ Ventspils kapSanas sporta klubs ,,Atsaite” sadarbiba ar Olimpisko
centru ,,Ventspils”, tiirisma un akftivas atpiitas veikalu ,,Gandrs”. Sacensibu galvenais
organizators Ventspils kapsanas sporta klubs ,,Atsaite”, kontaktpersona: kapsanas sienas
instruktore — Dace Grinvalde, talrunis 28823650.
Dalibnieku pieteikSanas, registracija
4.1. Dalibnieki registréjas 2 (divas) grupas:
e BC grupa 1995. gada dzimusi un jaunaki,
e A grupa 1994. gada dzimusi un vecaki.
Sacensibam jaregistréjas siutot informaciju uz e-pastu: atsaite2@inbox.lv, noradot
dalibnieka vardu, uzvardu un grupu. Dalibas maksa: BC grupai 3EUR un A grupai 5 EUR
registréjoties sacensibam lidz 2015. gada 10. septembrim, p&c 10. septembra un sacensibu
diena 8 EUR.
Sacensibu norise
Abu grupu dalibnieki veic 10 dazadus griitibu pakapes marsrutus, izloz€ noteiktaja seciba.
Visu marsrutu veikSanai paredzétas 4 stundas. Sacensibu galvenais tiesnesis Kaspars
Vilks.
5.1. plkst. 09.00 lidz plkst.09.50 registré$anas;
5.2. plkst. 09.50 Iidz plkst. 10.00 marsrutu paradisana;
5.3. plkst. 10.00 Tidz plkst. 14.00 dalibniekiem starts grutas kapsanas kvalifikacijas
distances;
5.4. Tidz plkst. 15.30 rezultatu apkoposana, distancu sagatavosana BC grupas finalam;
5.5. plkst.15.30 lidz plkst. 16.30 starts BC grupas finalistiem;
5.6. plkst.17.30 lidz plkst. 18.30 starts A grupas finalistiem;
5.7. plkst.19.00 dalibnieku apbalvosana.
Sacensibu vértésana
6.1. Rezultatus BC un A grupa kvalifikacijas sacensibas nosaka, summgjot izieto
distan¢u daudzumu un garumu;
6.2. Rezultatus veérte atseviski z€niem un meiteném;
6.3. Finals katrai grupai atsevisks. Finalisti veic vienu distanci. Veérte izietas distances
garumu un laiku;
6.4. 1, Il, III vietu ieguvg&jus apbalvo ar diplomiem un pieminas balvam.

Izdevumi
Dalibnieku cela izdevumus sedz komand@gjosa organizacija vai dalibnieki.
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